Certifiering DK Spinnrockarna

POLICY GALLANDE DOPING OCH DROGER
( narkotika, alkohol, tobak och snus)

MAL:

e Att kunna utéva idrott utan paverkan av ohalsosamma
stimulantia.

ALLMANT:

e Foreningen foljer RF:s regler i dopingfragor

e DSF kraver en underskrift av varje licensierad dansare som
bevis pa att denne mottagit information gallande regler for
doping. Detta stdds givetvis helhjartat av klubben.

e Info om dopingklassade lakemedel ska anslas pa vél synlig
plats.

e Varje licensierad dansare ska ocksa ges ett eget exemplar av
klubbens policy gallande dessa fragor.

e Policyn anslas likaledes val synlig.

e Doping och drogpolicyn ska inga i ledarutvecklingen en gang
per ar.

e Styrelsen ar ansvarig for att klubbens policy genomfors.

e Studiecirkel i &mnet 6nskvéard for ledare och taviande.

REGLER:

e Alla kurser, traningar och tavlingar ska vara drogfria

e ROkning ej tillaten i klubbens lokaler.

e Ingen forsaljning av alkohol, tobak, snus eller andra droger
far ske i klubbens lokaler

e Vikten av att man ar lyhord for andras problem och att man
vagar bry sig om varandra ska betonas for dansarna.

e FOreningsmedlemmar bor delges vikten av att man utgor
goda forebilder for andra.
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